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Шановні дорослі, пам’ятайте про те, що у кожної ди-
тини індивідуальний темп навчання! Не розчаровуйте-
ся і не сваріть малюка, якщо він не може впоратися із 
завданням. Будьте терплячими! Одна з головних умов 
успішного навчання — систематичність. Не потрібно 
змушувати дитину займатися цілу годину, ефективніши-
ми є короткі заняття кілька разів на день. І не забувай-
те якомога частіше хвалити дитину!
При першому ознайомленні дошкільника з літера-

ми не давайте відразу їхні алфавітні назви. Потрібно по-
казати літеру, вимовити звук, що вона позначає. Інак-
ше, читаючи слово «мама», дитина вимовлятиме: «Ем-
а-ем-а».

Послідовність вивчення літери
• Запропонуйте дитині: розглянути малюнки і назвати 
зображені предмети, виділяючи голосом (проспівуючи, 
протягуючи) перший звук.

• Розкажіть, що звук [а] можна записати літерою А. За-
співайте пісеньку без слів, за допомогою звука вже зна-
йомої літери.

• Прочитайте вірш, у якому розкривається схожість лі-
тери з відомими предметами. Вірш і малюнки виклика-
ють у дитини зорові асоціації.

А яка ж та буква А?
Що нагадує вона?
Досить схожих є прикмет:
Мов шпаківня, мов намет, 
Мов курінь, що на баштані,
Буква А здалася Тані.

• Разом із дитиною уважно роз-
гляньте літеру А. Поміркуйте над 
тим, на що вона схожа. Звісно, осо-
блива роль у цьому відводиться до-
рослому, який пропонує свої варіанти. Чим більше буде 
запропоновано варіантів, тим краще запам’ятається лі-
тера.

• Запропонуйте дитині написати літеру пальчиком 
у повітрі. Зобразіть цю літеру: намалюйте, зліпіть із плас-
тиліну, виріжте з паперу, викладіть із паличок, ґудзиків, 
скріпок або камінчиків, запропонуйте показати руками, 
обвести й розфарбувати. Головне — почати фантазувати 
разом із дитиною, а потім вона почне самостійно про-
понувати свої варіанти.

• Запропонуйте дитині показати літеру руками, виклас-
ти з паличок.

 

Учимося
читати

Ведуча рубрики Альона Ємець, 
кандидат педагогічних наук, доцент

Ми починаємо публікувати цикл занять, метою яких є до-

помога дорослим навчити читати дітей віком 4–6 років. 

Розпочинається навчання читання з ознайомлення з лі-

терами. Вивчаються літери не в алфавітному порядку, 

а так, щоб малюк якнайшвидше зміг читати по складах.

Звук і літера АЗвук і літера А
ивчаємо літери
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• Знайди літери, з яких складається ім’я кожної дівчин-
ки, обведи їх.

Дорогий друже! 
Коли ти подружишся з літерами і навчишся читати, 

то будь-яка книжка здасться тобі яскравою і цікавою.

З нетерпінням чекаємо зустрічі з тобою 

в наступному номері.

Завдання для дітей, які читають
• Запропонуйте дитині розглянути малюнки і прочи-
тати.
Що співає мама? Що вимовляє немовля в колясці?

А–А–А!  А–А–А! А–А–А! 
• Прочитай слова.

ч  й
м  к
л  к
с  д
ч  с
г  з
ж  р
р  з

• З’єднай лініями малюнки і слова, що позначають ці 
предмети. Кого бракує?

Баран

Риба

Білка

Коза
Мишка

Муха

К Л О І Р Н Ш Х А

Г О Р Н А Е Л Т Я А

О С В Л Г Е Б Н А

Р Н А Л Т К А О А

Іра

Галя

Олена

Наталка


